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•  قسم ا��و��د إلى مجموعتين أو عدة مجموعات حسب عدد ا��و��د في صفك، ودع كل من القادة الذهاب 
مع مجموعته إلى غرفة أو زاوية مختلفة وتتناقش.

•  أعط كل ولد من ا��و��د ورقة وقلم، واطلب منهم أن يرسموا أو يكتبوا شيئاً يخافون منه.
•  أعطهم بعض من الوقت لكي يكتبوا، ثم اسألهم أن يشاركوا ما رسموه أو كتبوه. (إسمع لكل من يريد أن 

يشارك)
•  شاركهم بشيء أنت تخاف منه، وكيف تمكنت أن تتخلص من هذا الخوف. 

المناقشة:
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�� يوجد

ان يعبّر الولد عن ما يخيفه في الحياة وكيفية التخلص من هذا الخوف.

�� يوجد
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