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طريقة اللعب:

•  اطلب   من   ا��و��د   أن   يجلسوا   في   دائرة . 
•  اعطي   كل   منهم   قشة . 

•  اطلب   منهم   أن   يضعوا   القشة   في   فمهم   وأيديهم   وراء   ظهرهِم . 
•  عل�ق   الربّاط   المطاطي   في   قشة   أحد   ا��و��د   وأعطي   الولد   ا��خر،   الكرة   في   رجليه . 

•  باتجاهات   معاكسة   يقومون   بتمرير   ا��غراض   لبعضهم . 

فمث��ً:   الولد   (أ)   يأخذ   الربّاط   المطاطي   في   القشة   وعلى   الولد   (ب)   أن   يأخذ   الربّاط   المطاطي   في   قشته .  
الولد   (ج)   يأخذ   الكرة   في   رجليه   و   يمررها   للولد   (ح)   ويأخذها   برجليه . 

م��حظة: يمكنك   زيادة   أكثر   من   ربّاط   مطاطي   وتكرار   اللعبة . 

الديناميكيالمتعاوننمط التعلّم

ربّاط مطاطي، كرة متوسطة الحجم، قشة.المواد المطلوبة

أن يمرّر الطفل الرابط المطاطي بواسطة القشّة والبالون برجليه لطفل آخر. الهدف

منخفضة مستوى الطاقة
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