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طريقة اللعب:

الديناميكيالمتعاوننمط التعلّم

أن يأخذ الطفل ا��غراض ويضعها على طفل آخر والفريق الذي يضع كل ا��غراض الهدف
 أوّ��ً هو الفائز.

منخفضة مستوى الطاقة

٤ دقائقالمدّة

 طابة   (عدد    ٢ )   -   هي��   هوب   (عدد    ٤ )      المواد المطلوبة
  صحون   ب��ستيك  - فاكهة   -   قبعات   -   أوراق - أكياس   نفايات      

 أكواب   ب��ستيك  - نظارات   (عدد    ٢ )   -   م��قط   غسيل 

  • اقسم   ا��و��د   إلى   فريقين . 
    • اطلب   من   كل   فريق   أن   يختار   شخص   يمثله . 

ة   أمتار .     •  يقف   كل   ممثل   عن   الفريقين   بعيد   عن   فريقه   عد�
    • على   الشخص   الممثل   فريقه   أن   يقف   ويفتح   يديه   ويُمدهما   الى   جانبيهِ . 

    • ضع   ا��غراض   أمام   كل   من   الفريقين . 
    • على   كل   ولد   من   كل   فريق   أن   يأخذ   غرض   ويضعه   على   الولد   الممثل   لفريقه . 

     
ً   هو   الفائز.     والفريق   الذي   يضع   كل   ا��غراض   على   الولد   الممثل   لفريقه   أو��

   
  م��حظة:

   في   حال   وقوع   أحد   ا��غراض   عن   الشخص   الممثل   ،   يُعاد   هذا   الغرض   لمكان   وقوف   الفريق   ليعاودوا   أخذه    من
   جديد    ووضعه   على   الولد   الممثل   للفريق . 


