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طريقة اللعب:

•  ادخل   المارشملو   في   الخيط   بواسطة   ا��برة،   اربط   الخيط   على   شكل   دائرة ,  (على   عدد   ا��و��د   بحيث   
يكون   لكل   ولد   واحدة).

• ضع   المارشملو   على   المنضدة   (الطاولة)   بحيث   يكونوا   مقسمين   إلى   قسمين . 
• اقسم   ا��و��د   إلى   فريقين. 

• يقوم   كل   ولد   بدوره   بالركض   إلى   المنضدة   (الطاولة)،   يأخذ   واحدة  من   حلقة   المارشميلو   ويعلّقها   في   عنقه
  و   يحاول   اكلها   فقط   باستعمال   يد   واحدة . 

• الفريق   الذي   ينتهي   بوقت   أقل   يفوز . 

الديناميكيالمتعاوننمط التعلّم

خيط   رفيع،   ابرة،   منضدة   (طاولة)،   مارشميلو  المواد المطلوبة

الهدف أن يأكل الطفل المارشملو بسرعة مع الفريق لكي يربحوا

منخفضة مستوى الطاقة

٥ دقائقالمدّة


