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طريقة اللعب:

• اطلب من ا��و��د الوقوف في صفّين.
• قسّم اق��م التلوين في صحون ب��ستيك.

• اجعل ا��و��د يحملون الصحون مثل النادل : ث��ث صحون على كل يد.
• اطلب من ا��و��د ان يركضوا الى الهدف المعين. 

والفائز هو من يصل أو��.

الديناميكيالمتعاوننمط التعلّم

المواد المطلوبة

تحدّي ا��طفال بالتركيز والتوازن من خ��ل التسلية وتشجيعهم ��رباح فريقهم. الهدف

مرتفعة مستوى الطاقة

٧ دقائقالمدّة

 صحون ب��ستيك وأق��م تلوين


